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Группа Время понедельник вторник среда четверг пятница 

1-я 

младш

ая 

группа 

1. 9.20 - 9.30 

    9.30 - 9.40 

 

1. Ознакомление 

с предметным 

окружением  

1. Музыкальное 

 

1. Развитие речи / 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  

1. Конструирование 

 

1. Рисование 

2. 15.40 - 15.50 

   15.50 - 16.00 

 

2. Физкультурное 2. Лепка 

 

2. Физкультурное 2. Физкультурное 

 

2. Музыкальное 

 

2-ая 

младш

ая 

группа 

1. 9.00-9.15 

 

 

2. 9.25-9.40 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 

 

2. Музыкальное 

1. РЭМП 

 

 

 

 

2. Физкультурное 

1. Лепка / рисование  

 

 

 

 

2. Музыкальное 

 

 

1. Развитие речи / 

Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора  

2. Музыкальное 

1. Конструирование / 

аппликация 

 

 

2. Физкультура на 

воздухе 

Средня

я 

группа 

1. 9.00-9.20 

 

2. 9.30-9.50 

1. Конструирование 

/ аппликация 

 

2. Физкультура на 

воздухе 

1. Физкультурное 

 

 

2. Развитие речи / 

Восприятие 

художественной 

литературы и фольклора 

1. Музыкальное 

 

2. РЭМП 

1. Физкультурное 

 

2. Ознакомление с 

окружающим миром 

1.  Музыкальное 

 

2. Лепка / рисование 
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Старш

ая 

группа  

1. 9.00-9.25 

 

2. 9.45-10.10 

 

 

3. 10.20-10.45 

1. Музыкальное 

 

 

2. Конструирование  

 

 

3. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

1. Развитие речи  

 

 

 

2. Физкультурное 

 

1. РЭМП 

 

 

2. Музыкальное 

 

 

1. Ознакомление 

с предметным 

окружением 

  

2. Рисование 

  

 

3. Физкультура на 

воздухе 

 

1. Физкультурное 

 

 

 

2. Художественный 

труд/ 

аппликация 

 

3. Театральное 

4. 15.40-16.00 

 

 4. Лепка    

      

Подгот

овител

ьная к 

школе 

группа 

1. 9.00-9.30 

 

2. 9.40-10.10 

 

 

 

3. 10.20-10.50 

 

1.  Конструирование 

 

2. Восприятие 

художественной 

литературы и 

фольклора 

3. Физкультурное 

1. Развитие речи 

 

2. Рисование  

 

 

3. Музыкальное 

 

 

1. Обучение грамоте  

 

2. Театральное 

 

 

 

3.Физкультура на 

воздухе 

 

1. РЭМП 

 

2.  Лепка 

 

 

3. Физкультурное  

 

1. Ознакомл. с  

окружающим  

2. Художественный  

труд/аппликация  

 

 

    3. Музыкальное 

 

4. 15.40-16.05  4. Театральное 
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