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МЕНЮ питания оздоровляющихся лагерь летний 

 
 

МКОУ «Центр образования Смородинский» 
(наименование образовательной организации) 

 

на «09» июня 2025г. 

 

Прием пищи Наименование блюда Масса Ккал 

Завтрак Каша «Дружба» молочная 180 230,00 

 Какао с молоком 200 94,00 

 Бутерброд с маслом, сыром 86 359,22 

 Виноград 100 69,00 

Бюджетные средства    

    

    

    

Итого за завтрак    

   

    

Обед Салат из свежих помидор, редиса, зеленью 60 14,40 

Бюджетные средства Рассольник «Ленинградский» на м/б  250 127,00 

 Тефтели из филе цыпленка в томатно-

сметанном соусе 

80 206,46 

 Макароны с маслом 150 184,50 

 Чай с сахаром, лимоном 200 40,00 

 Хлеб ржано-пшеничный 50 129,00 

    

    

Итого за обед    

Стоимость обеда:   

    

Полдник Йогурт 200 172,00 

 Печенье с корицей 100 452,00 

 Пастила 80 251,20 

Итого за полдник    

Стоимость полдника:   

Итого да день: 

 
393,25 2328,78 

 


		МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ЦЕНТР ОБРАЗОВАНИЯ СМОРОДИНСКИЙ"
	Я являюсь автором этого документа




